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KSZTALtTOWANIE PRZESTRZENI

Multifunkcjonalny
dach w Markach

Jesienia br. zostat oddany do uzytkowania pionierski
w Polsce dach bagienny. Udato sie go zrealizowac
w pierwszej szkole publicznej stworzonej w technologii

N

,zero-energetycznej  w podwarszawskich Markach.

Dachy bagienne po zatozeniu

areckie Centrum Edukacyjno-  steczko ruchu drogowego oraz parking

-Rekreacyjne, wktérym miesci  dla 300 samochodéw i 200 rowerdw,

sie szkota podstawowa dla1200  zaprojektowano zgodnie z najlepszymi

uczniow, salawidowiskowa,sala ~ praktykami w zakresie zréwnowazo-

sportowa, basen sportowy z zapleczem
SPA, pelnowymiarowe boisko z biez-
nig i stadionem lekkoatletycznym, mia-

nego budownictwa. To pierwsza szkota
publiczna zrealizowana w technologii
szero-energetycznej”, ktéra przeszia

Piotr Kus, Punkt Zero (pracownia projektowa): — Najtrudniejsze byto przetamanie obaw inwe-
stora przed utrzymaniem wody na dachu. Zupetnie nowym zadaniem okazata sie koniecznose¢
badania wody deszczowej i dobdr odpowiedniego podtoza. Jestem dumny z mozliwosci
udostepnienia dachu odwiedzajgcym dzieki wybudowaniu bezpiecznych ktadek i pomostow.

Barbara Miechowicz, Mareckie Inwestycje Miejskie (inwestor): — Nowym i waznym zadaniem
byto dogtebne zapoznanie sie z technologiami dachdw multifunkcjonalnych. Odbylismy
wiele diugich spotkan, podczas ktorych analizowalismy i dyskutowaliSmy kazda propozycje
pod katem przysztego uzytkowania oraz wykonalnosci.

Marcin Medrzycki, Inspektor Nadzoru Terendw Zieleni z ramienia inwestora: — Wyzwaniem
byta konieczno$¢ zapoznania sie z nowym materiatem roslinnym, instalowanym w niety-
powym dla niego miejscu. Niezbedna byfa stata konsultacja z dostawca mat helofitowych,
poniewaz duzym stresem dla roslin byt proces instalacji bardzo zalezny od wielu czynnikow
na dachu, szczegolnie w okresie letnich upatow. Dzisia) moge powiedziet, ze korzystniejsze
jest instalowanie mat w ptytszej wodzie, ktdra tatwiej jest dotlenic latem.
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pozytywnie proces certyfikacji Green Buil-
ding Standard GBS oraz BREEAM Interi.

Dachy kompleksu budynkéw Cen-
trum zostaty zrealizowane w technologii
dachu multifunkcjonalnego, na ktéry
sktadaja sie dachy bagienne oraz dachy
ekstensywne wyposazone w panele fo-
towoltaiczne. Prace nad projektem ar-
chitektonicznym trwaty od 2012 r., ajego
realizacja niespetna dwa lata (2018-2019).
To przedsiewziecie bez precedensu - po-
wierzchnia dachéw bagiennych wyno-
si ok. 3400 m?, a na kolejnych 3200 m?
zatozono dachy zielone ekstensywne.
Dachy maja wlasciwosci oczyszczajace
powietrze, ttumia hatas, magazynuja
wode opadowg, odcigzaja sie¢ kanalizacyj-
n3, sa doskonatym siedliskiem dla wielu
gatunkéw fauny i flory, a takze dzieki
zastosowaniu ktadek i pomostéw - pelnia
funkcje rekreacyjne.

Dachy bagienne w Markach zostaty
wykonane w nastepujacej technologii:
» maty helofitowe (roslinno$¢ bagienna),
» opaski zwirowe ze zwiru o frakeji
16/32 mm,
warstwa zeolitu o grubosci 1 cm,

v v

podtoze o grubosci 10 cm - ztoze fil-
tracyjne Caxit,

v

geowldknina ochronna odporna na
przerastanie przez korzenie roslin

DuPont RootProtector,

v

hydroizolacja - membrana TPO Fire-
stone Ultra Ply.

Technologia wykonania dachu ba-
giennego byta dtugo analizowana i ulegata
wielu modyfikacjom. Pierwotnie zakta-
dano wykonanie dachéw bagiennych
ze specjalnym substratem mineralno-
-organicznym, w ktérym sadzone beda
pojedyncze rosliny repozycyjne (stuzace
do ochrony brzegéw, rekultywacji, czysz-
czenia gleby i wody oraz usuwania tok-
syn). Poniewaz okazato sie, ze substraty do
dachéw bagiennych nie sa produkowane
w Polsce, zarzucono to rozwigzanie na
rzecz ptywajacych mat porosnietych
roslinnoscia helofitowa. Maty ptywajace
z powodzeniem stosowane s3 na otwar-
tych zbiornikach wodnych, nie sg jednak
dostepne w Polsce, a ponadto ich produ-
cent zwrdcit uwage na ryzyko uszkadza-
nia korzeni roélin przy bardzo zmiennym
poziomie wody na dachu. R6znica ta siega
az 20 cm, poniewaz woda na dachu musi
by¢ zima spuszczana do poziomu 10 cm,
natomiast latem dopetniana do poziomu
ok. 30 cm. Kolejno rozwazano koncepcje
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Michat Wyskok, Budimex [generalny wykonawca): — Poniewaz zdecydowali-
Smy sie na bezposredni zakup materiatow, bylismy zmuszeni zapewnic¢ sprawng
logistyke zamowien. Byto to bardzo trudne zadanie, poniewaz maty helofitowe
sq ciezkie i mokre, a dostawy realizowane byty w okresie najwiekszych letnich
upatéw, gdy temperatury przekraczaty 30°C. Istotnym elementem dachu okazat
sie automatyczny system utrzymywania wiasciwego poziomu wody, ktory zmienia
sie po kazdym deszczu.

Tomasz Czuba, \Vulkan Pro (wykonawca hydroizolacji): — Musielismy bezwzgled-
nie przeprowadzac¢ proby szczelnosci dla kazdej sekcji najpierw dymem, potem
woda. Z uwagi na duzg liczbe urzadzen na dachach, stale musieliSmy naprawiac
drobne uszkodzenia. Nowym wyzwaniem byta koniecznos¢ dopilnowania, aby
wszystkie przepusty dla mediow byty wykonane powyzej lustra wody, co utrud-
niata obecnose pracownikdw wielu firm branzowych realizujgcych rozne zadania
na dachach Centrum.

Tomasz Piekarski, firma Ogrody Anna Piekarska (wykonawca zieleni): — Praca
W wodzie sprawiata trudnos¢ pracownikom, szczegolnie w upalne dni, w petnym
storicu. Rozktadanie ciezkich mat z roslinnoscia helofitowa wymagato opracowania
nowych sposobow instalacji. ZwracaliSmy szczegdlng uwage na szczelno$¢ da-
chu. Nasi pracownicy zdawali sobie sprawe z ryzyka uszkodzenia izolacji do tego
stopnia, ze pilnowali dyscypliny pracy pozostatych ekip. Trudne byto oszacowanie
Czasu napetniania poszczegolnych kwater woda, ktoére trwato nawet kilkanascie
godzin, a harmonogram robot byt bardzo napiety. Zdarzata sie tez koniecznosc
spuszczenia wody z napetnionej juz kwatery w celu dokonczenia prac przez innych
wykonawcdw, a nastepnie ponowne jej napetnienie.

zastosowania gotowych zazielenionych
mat z tworzywa z roslinnoscia helofitowg
uktadanych na dnie, czyli na hydroizo-
lacji. Nasunety sie jednak watpliwosci,
czy tak niski poziom wody na dachu jest
wystarczajacy dla rozwiazania catkowicie
bezsubstratowego. Ostatecznie zdecy-
dowano sie na rozwiazanie z zastoso-
waniem substratu, w ktérym roslinnosé
helofitowa jest w stanie rozbudowaé
strefe korzeniowa i tym samym staje
sie odporniejsza na zmienne warunki
panujace na dachu. Jako podtoze (subs-
trat) zastosowano ztoze mineralne Caxit,

Dachy bagienne né étapie realizacji

wykorzystywane do uzdatniania wody
isorpcji fosforanow w stawach kapielo-
wych. Na ztozu o grubosci 10 cm utozono
warstwe zeolitu o grubosci 1 cm. W ten
sposdb utworzono strefe do ukorzeniania
roélin oraz dodatkowo zmiekezono wode,
jednoczesnie zmniejszajac zawartos¢é
fosforanéw w wodzie na dachu. Jako mate
helofitowa zastosowano polski produkt
firmy Hydrolech. Mata jest przygotowy-
wana na podtozu kokosowym, w ktérym
zaszczepione i ukorzenione sa nastepujace
gatunki roslin: kosaciec zétty, krwawnica
pospolita, knie¢ btotny, tatarak zwyczajny,

P. Kozuchowski

Rozk’rada.riie mat heléfitéwych :

zabieniec babka wodna, turzyce: btotna,
zaostrzona, nibyciborowata.

Dach bagienny podzielono na mniej-
sze, wydzielone sekcje utatwiajace prace
serwisowe. Co wazne, zainstalowano
takze pomosty i ktadki umozliwiajace
swobodna komunikacje pomiedzy sek-
cjami na catym dachu. Nad wpustami
zainstalowano elementy spietrzajaco-
-przelewowe oraz skrzynki kontrolne
ze stali nierdzewnej.

Woda na dachu uzupelniana jest za-
réwno poprzez opad atmosferyczny, jak
i wode miejska. Poziom wody kontrolo-
wany jest przez specjalistyczny system
statego monitoringu, ktéry automatycz-
nie reguluje jej stan.

Z uwagi na pionierski charakter
przedsiewziecia, zwrdcitem sie do oséb
zaangazowanych w powstawanie dachu
bagiennego z prosba o odpowiedz na py-
tanie, co byto trudne lub ciekawe w jego
tworzeniu. Z pewnoscia najwazniejszymi
rozmoéwcami byliby ostateczni uzytkow-
nicy i zarzadcy Mareckiego Centrum
Edukacyjno-Rekreacyjnego. O ich opinie
na temat dachu bagiennego bedziemy
mogli jednak poprosi¢ za 2-3 lata, gdy
beda mogli podzieli¢ sie doswiadczeniem
zdobytym w trakcie jego uzytkowania
i pielegnacji.

Dach bagienny w Markach jest do-
skonatym obiektem badawczym reten-
cjonowania wody w mie$cie w swietle
zmian klimatycznych. Tym tematem
zainteresowane jest Centrum Wody
SGGW, ktére prowadzi szereg projektéw
naukowych w zakresie dachéw zielonych
i zbiornikéw retencyjnych.

PAWEL KOZUCHOWSKI
WSPOLPROJEKTANT DACHU
BAGIENNEGO W MARKACH
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