TECHNIKA

62

Okiem praktyka —
substraty dachowe

Podtoza na dachy zielone, czyli substraty dachowe,

to nowy rozdziat w gleboznawstwie, ktory nie zostat

jeszcze doktadnie zbadany i opisany:.

Typowy substrat na dachy intensywne

Polsce opieramy sie gtow-
nie na do$wiadczeniach

niemieckich, ktére zostaty
zebrane i opisane przez FLL,
tj. Stowarzyszenie Badania, Rozwoju
i Ksztattowania Krajobrazu, w ,Wy-
tycznych do projektowania, wykony-
wania i pielegnacji dachéw zielonych”.
Wytyczne FLL zostaty przettumaczone
najezyk polski i wydane przez Stowa-
rzyszenie DAFA w 2016 r. Na temat
substratow dachowych ukazato sie
takze w Polsce kilkanascie publikacji
i artykutéw, ktore jednak nie opisuja
pelnego spektrum zagadnien, szcze-
goélnie praktycznych.

Korzystajac z wieloletniego do-
Swiadczenia w branzy budowlanej oraz
w produkeji podtozy na dachy zielone,
warto pokrétce oméwié wytyczne FLL
w zakresie substratow dachowych oraz
podzieli¢ sie uwagami na temat ich sto-
sowania w praktyce. Istotne jest to,
aby temat ten byt bardziej dostrzegany
w zielonej branzy oraz w srodowiskach
naukowych i badawczych.

Produkcja substratu
Wytyczne FLL zaktadaja, Ze uprawa na

dachach zielonych moze by¢ prowadzo-
na w specjalnie przygotowanych sub-
stratach glebowych, poniewaz ryzyko
zastosowania ziemi z wykopu zamiast
substratu jest bardzo duze. Ziemia z wy-
kopu, tzw. humus, gleba oraz pokatnie
produkowane mieszanki z naturalnej
gleby i kruszywa (tzw. ziemia ogrodo-
wa) czy mieszanki torfu z keramzytem
nie sa podtozami do upraw na dachach
zielonych, gdyz nie zachowuja kluczo-
wych parametréw technicznych oraz nie
zapewniaja stabilno$ci sktadu. Pokusa
zastosowania taniego zmiennika sub-
stratu nie tylko wiaze sie z ryzykiem
kosztownych napraw i eksploatacji, ale
takze jest niezgodna z obowiazujacymi
w Polsce przepisami prawa. Substraty
dachowe musza mie¢ dopuszczenie do
obrotu wydawane przez Ministerstwo
Rolnictwa (Ustawa z 10 lipca 2007 r.
o nawozach i nawozeniu - DzU nr 147,
poz. 1033). Zgodnie z interpretacja Mini-
sterstwa, dotyczy to wszystkich podtozy
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przeznaczonych do uprawy na dachach
zielonych, w tym gleby, zatem chcac
wykorzystaé ziemie z budowy, nalezy
uzyskaé stosowne dopuszczenie.

Podstawowe surowce mineralne
stosowane do produkcji substratu to:
piaski, zwiry, keramzyty, popiotoporyty
oraz grysy ceglane i wapienne, nato-
miast surowce organiczne to torfy niskie
i komposty. Z uwagi na uwarunkowania
geologiczne w Polsce nie dysponujemy
ztozami lekkich kruszyw porowatych,
takimi jak pumeks badz lawa, zatem ko-
nieczne jest stosowanie zamiennikéw
z recyklingu. Warto w tym miejscu pod-
kresli¢, ze uzywanie w substratach do-
mieszki grysow ceglanych pochodzacych
z ceglty pozaklasowej lub rozbiérkowej
jest dopuszczalne, o ile nie wptywa to
istotnie na podwyzszenie odczynu pod-
toza, tj. powyzej 8,5 pH. Weglany wapnia
wyptukiwane z surowcéw sa wbudowy-
wane w substrat, sprzyjajac wiasciwemu
przetwarzaniu zawartej w nim materii
organicznej. W rozdziale 6.4. Wytycz-
nych FLL wskazano, ze uzycie podtozy
wegetacyjnych o wysokiej zawartosci
wapnia, np. sktadajacych sie z substratéw
z udziatem gruzu ceglanego z domieszka
zaprawy, trawertynu, dolomitu lub kom-
postéw o wysokiej zawartosci wapnia,
nie prowadzi do powstawania osadéw na
urzadzeniach odwadniajacych. Osadzanie
sie niezwiazanych weglandw wapnia na
geowtdkninach i wpustach nastepuje
wskutek stosowania w warstwach dre-
nazowych i opaskach zabezpieczajacych
materiatow sypkich zawierajacych wapr,
np. wapiennych kruszyw drenazowych
lub suchych zapraw piaskowo-cemento-
wych przy obsadzaniu elementéw kon-
strukcyjnych badZ budowie nawierzchni
utwardzonych.

Wytyczne FLL oparto na wieloletnim
doswiadczeniu, zgodnie z ktérym mak-
symalna migzszos¢ warstwy substratu
nie powinna przekraczaé 35 cm z uwa-
gi na rozwoj proceséw beztlenowych
w glebszych warstwach podtoza, skut-
kujacych chorobami roslin. W przypadku
koniecznosci utozenia grubszej warstwy
podtoza zalecane jest stosowanie pod
substratem podglebia wypeniajacego
o minimalnej zawartosci sktadnikéw
organicznych i duzej wodoprzepusz-
czalnosci. Jako podglebie moga by¢ sto-
sowane substraty wypetniajace (przy
koniecznos$ci zachowania matej wagi
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warstw glebowych) lub piaski ptukane
o frakeji 0-2 mm.

W rozdziale 10. Wytyczne FLL opisu-
ja az 14 parametrdéw, ktorymi powinny
charakteryzowac sie substraty dachowe.
Juz sama ich liczba wskazuje, jak wazna
jestrola substratu w ztozonym uktadzie
funkcjonalno-technicznym na dachu
zielonym. Warto je pokrétce oméwic.

Sktad granulometryczny

Krzywa przesiewu obrazuje uziarnie-
nie substratu. Parametr ten jest bardzo
istotny, poniewaz pozwala wstepnie
okresli¢ wodoprzepuszczalnosé sub-
stratu oraz jego podsiakanie kapilarne.
W rozmowach na temat uziarnienia sub-
stratu czesto pojawia sie watek czesci
sptawialnych, ktére groza zamuleniem
(kolmatacja) geowtdknin. Wiele 0s6b boi
sie czesci sptawialnych, poniewaz nie ro-
zumie istoty ich dziatania. Wydaje sie im,
ze czesci sptawialne przeptyna przez
substrat i zamula geowtdkniny filtracyjne.
Nic bardziej mylnego - nazwa ,,czesci
sptawialne” obejmuje kruszywa o frakcji
ponizej 0,02 mmiwynikaz tego, ze w trak-
cie przeptywowych lub sedymentacyjnych
analiz uziarnienia ulegaja one sptawieniu
wraz z roztworem. Takie warunki nie wy-
stepuja w naturalnym procesie infiltracji
wody opadowej w substracie, gdyz sita
przyciggania tak matych czastek do wiek-
szych kruszyw jest na tyle duza, ze swo-
bodny przeptyw wody ich nie wyphukuje.

Frakcje pytowe iilaste sa potrzebne,
poniewaz odpowiadaja za gromadzenie
wody w substracie. Zgodnie z Wytycz-
nymi FLL, frakcje pytowe i ilaste poni-
zej 0,063 mm moga stanowi¢ do 20%
masy substratéw intensywnych oraz do
15% masy substratéw ekstensywnych.
Warto nadmieni¢, ze okreslenie ,czesci
sptawialne” w polskim ttumaczeniu
Wytycznych FLL zostato uzyte w ramach
uproszczenia (zamiast ang. combined
clay and silt content).

Praktyka dowodzi, Zze do zamulenia
geowtoknin w trakcie instalacji dochodzi
najczesciej wskutek kontaktu organicz-
nego substratu z mokra geowtéknina.
Aby tego uniknaé, nalezy zwracac uwage
na warunki atmosferyczne podczas
uktadania substratu lub zastosowac pod
nim podglebie catkowicie mineralne,
np. w postaci piasku ptukanego.

Wytyczne FLL okreslaja tez dopusz-
czalna zawartos$¢ substancji organicznej

w substracie na 90 kg/m? dla substratow
intensywnych, 65 kg/m? dla substratow
ekstensywnych oraz 40 kg/m?dla struk-
tur jednowarstwowych. Zbyt duza ilos¢
substancji organicznej moze powodowac
mineralizacje substratu i w konsekwen-
cji jego osiadanie. Dlatego w produkcji
substratéw nie nalezy stosowac surow-
coéw ulegajacych mineralizacji, np. torfu
wysokiego lub kory.

Stabilno$¢ strukturalna, zageszczalnos¢
i osiadanie

Substraty dachowe musza wykazy-
wac sie stabilnoscia strukturalna,
tj. trwatoscia podczas instalacji oraz
po utozeniu. Zgodnie z Wytycznymi
FLL, osiadanie na skutek oddziatywa-
nia obciazen konstrukcyjnych, wody,
proceséw biologicznych oraz podczas
prac pielegnacyjnych na dachu nie moze
przekroczy¢ 10% grubosci nominalnej
dla warstw o migzszosci do 50 cm lub
$rednio nie wiecej niz 5 cm dla warstw
0 migzszosci powyzej 50 cm.

Wartos¢ osiadania substratu mierzy
sie po zakonczeniu prac wykonawczych
i nalezy ja stanowczo odréznié od za-
geszczalnosci, ktdra jest szacowana
w trakcie uktadania substratu. Substrat,
podobnie jak kazde inne podtoze prze-
znaczone do uprawy roslin, wymaga
wstepnego ,ugniecenia”, aby zapewnié
stabilne podtoze do ukorzeniania sie ro-
$lin. Substraty powinny by¢ zageszczane
o ok. 15-20%, co jest ich naturalnym
wspoétczynnikiem zuzycia.

Wytyczne FLL okreslajg maksymalne
odksztatcenie (ugiecie) substratu pod
dtugotrwaltym obcigzeniem pionowym
na poziomie 20% dla warstwy o grubo-
§ci 30-50 mm lub 10 mm dla warstwy
o grubosci powyzej 50 mm. Za ugiecie
odpowiadaja ksztatt i rodzaj kruszyw,
stad najlepszym materiatem sa kruszy-
wa tamane. Ugiecie musi by¢ mierzone
po odpowiednim zageszczeniu substratu
na budowie.

Wodoprzepuszczalnosé (wspotczynnik
filtracji)
Wytyczne FLL okreslaja minimalng

i maksymalng wodoprzepuszczalnosé dla
substratu w stanie maksymalnego do-
puszczalnego zageszczenia oraz pelnego
nasycenia woda. Do ustalania parametru
wodoprzepuszczalnosci stuzy specjalna
metodabadawcza opracowana przez FLL.
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Przyktadowo substrat intensywny wie-
lowarstwowy powinien odznaczac sie
wodoprzepuszczalnoscia wynoszaca
od 0,3 do 30 mm/min. Wodoprzepusz-
czalno$¢ jest zalezna od uziarnienia
substratu, jego zageszczenia oraz od
wiasciwie wykonanych opasek zwiro-
wych, ktére odpowiadaja za wymiane
ci$nienn w warstwach drenazowych.

Pojemnos$¢ wodna i powietrzna
Wytyczne FLL okreslaja minimalna i mak-

symalna pojemno$¢ wodng substratow,
mierzona jako réznica wagi pomiedzy
substratem w peini nasyconym woda
a substratem w pelni wysuszonym. Przy-
ktadowo substrat intensywny powinien
gromadzi¢ ponad 45% wody w objetosci.
Jednak nie nalezy przesadzac z magazy-
nowaniem wody (maksymalna pojemnos¢
wodna to 65%), poniewaz do prawidtowej
wegetacji w substracie potrzebne jest
réwniez powietrze, ktérego powinno
by¢ ponad 10%.

Co wiecej, Wytyczne FLL nie okres-
laja optymalnej wagi substratu. Nale-
7y zaznaczyg¢, ze substraty nie musza,
a nawet nie powinny by¢ lekkie (poza
nielicznymi wyjatkami). Proces wegeta-
cji w lekkim substracie jest utrudniony,
poniewaz nie stabilizuje on nalezycie
bryty korzeniowej, narazajac korzenie
wiosnikowe na uszkodzenia. Substraty
moga by¢ produkowane z wielu réznych
surowcow, dzieki czemu mozna dosto-
sowaé wage substratu do wymagan
projektu. Waga substratéw moze sie
waha¢ - od lekkich ekstensywnych
(800 kg/m?* w stanie zageszczonym
i nasyconym wodg) przez klasyczne
substraty intensywne (1400-1600 kg/m?)
az do ciezkich substratéw balastowych
(2000 kg/m?). Aby okresli¢ wage subs-
tratu w stanie zageszczenia i pelnego
nasycenia woda, stosuje sie metode
pomiarowa FLL lub badanie zgodne
znorma PN EN 13041.

Zagadnienia substratéw na dachy
zielone nalezy rozpatrywac w potaczeniu
z pozostalymi materiatami, takimi jak
geowltokniny, drenaze i odwodnienia,
poniewaz stanowia one wspoétzalezny
uktad biologiczny, hydrauliczny i funkcjo-
nalny, shuzacy stworzeniu odpowiednich
i stabilnych warunkéw siedliskowych.
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